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Zbirka koristnih napotkov in virov informacij



Zmanjseva
ogrozZenosti t
nase znanje

i
Wl
aktUalne podatke o pretoku rek? Imate doma vse potrebno
e, kako Inanjo pripraviti vas dom? Marsikdo pozna odgovore na
larle pa je to znanje, ki ga je potrebno redno utrjevati ter Siriti. Poleg

1 Ukrepov namrec s svojo pripravljenostjo in pravilnim ukrepanjem k zmanjsanju

 tke '.a poplavah veliko prispeva tudi vsakdo izmed nas.

Zato si v sklopu projekta FRISCO1, katerega cilj je zmanjsati poplavno ogroZzenost na
'r?éjih Dragonje, Kolpe, Bregane, Sotle, Drave in Mure, med drugim prizadevamo
Siriti to znanje — tudi skozi pri¢ujoco publikacijo. Naj bo vas opomnik na »poplavno

pripravljenostg, ki ga boste ¢im manj potrebovali.

Slovenski partnerji FRISCOT




Ali ste vedeli?

* Cetrtina Slovencev Zivi na obmocjih moznih * Zanesljivost hidroloske napovedi je priblizno

katastrofalnih poplav, ki se lahko pojavijo 80-odstotna. Od izdaje opozorila do pojava
na 25 do 100 let. poplave v povprecju mine 36 ur. Le petina

opozoril je bodisi odvec¢nih ali napac¢nih

* 30 % povrsine Slovenije sestavljajo zemljisca,
o povr! veny VHajo zermi bodisi pomanjkljivih.

ki plazijo, ¢e so prevec razmocena ali vanje
nedomislieno posezemo. * Poplavne vrece lahko napolnimo

oy - in poloZimo tudi narobe.
* Ogrozujoca poplava lahko nastane tudi iz struge

»potockag, ki je »velik le za kozarecx. * Pogosto pozabimo zasititi vdor

* Ze 40 cm deroce vode lahko odnese vode v objekt preko kanalizacije.

osebna vozila. * Hrane ali poljs¢ine, ki so bile v stiku

. . s poplavno vodo, ne smemo uzivati.
* Z dvigom globalne temperature, ki je med pop

drugim posledica od ¢loveka povzrocenih
izpustov toplogrednih plinov, lahko pri¢akujemo
porast intenzivnih vremenskih dogodkov,
mednje pa sodijo tudi izraziti padavinski
dogodki in z njimi povezane poplave.



Koristni napotki za samozascito

Pred poplavo in ob napovedi poplave

INFORMIRAJTE (sebe in druge)

PRIPRAVITE OPREMO ZASE

- Ali Zivite na obmodju, ki ga ogrozajo poplave in/ali zemeljski plazovi? - Pripravite zalogo pitne vode in hrane, saj obstaja moznost,
- Se je smotrno zavarovati za primer poplav? da bo preskrba motena.
- Poznate pot, po kateri se lahko umaknete na vigje lezece mesto? - Pripravite gumijaste $kornje in rokavice, vodoodporna oblacila,

nujna zdravila, opremo za prvo pomoc, baterijsko svetilko, baterijski
radijski sprejemnik, rezervne baterije in prenosno baterijo za
mobilni telefon (ne shranjujte v kletil).

- Osvezujte znanje za ukrepanje ob poplavah.

-Vasa druzina morda ne bo skupaj v trenutku poplave, zato je
pomembno, da se Ze prej dogovorite, kateri prostor v domu L )
o . ) o - Razmislite o nakupu potopne ¢rpalke za umazano vodo.
je najbolj varen in kako boste med seboj komunicirali.

- Spremljajte vremenske in hidroloske napovedi ter opozorila
hidrometeoroloske sluzbe.
- Opazujte narascanje vode in znake plazenja tal.

- Upostevajte navodila pristojnih stabov Civilne zascite
in resevalnih sluzb.

-V telefon si shranite stevilko vasih najblizjih - ICE
(ve¢ na www.sos112.5i). o \\




Umaknite pohistvo, hrano in drugo iz kleti
v visje lezece prostore.

Razmislite o prestavitvi elektricne napeljave (visje).

Tla in stene naj bodo iz materialov, ki jih voda manj
poskoduje, se lahko hitro odistijo in posusijo.

Na odtoke in cevi namestite nepovratne ventile,
zascitite tudi kanalizacijo.

Na odprtine, skozi katere bi v objekt lahko pritekla voda,
namestite pripomocke za tesnjenje.

Lahko vnetljive tekocine in strupene snovi hranite v zaprti
prvotni embalazi skladno z navodili proizvajalca.

Ustrezno zavarujte in pritrdite cisterno za kurilno olje.

Ce utegnete, zai¢itite strojno opremo,
ki je ne morete umakniti pred vodo.

Izklopite elektriko, plin in vodo.

Zivino umaknite na vigje lezeca
obmodja in ji pripravite za¢asno
bivalis¢e — poskrbite za ustrezno
hrano in vodo.

Poskrbite za neovirano odtekanje
meteornih voda v okolici hise
(pospravite dvorisce in zavarujte,
kar voda lahko odplavi).

Poskrbite za redno odstranjevanje
in ¢is¢enje podrtega in
polomljenega drevja ob vodah in
v gozdovih.

Opozorite na odstranitev

plavja na naravnih zozitvah in
infrastrukturnih objektih.
Hlodovino, skladovnice drv, bale

sena in druge plavajoce materiale
odmaknite iz dosega visokih voda.




Umaknite se v visje nadstropje stavbe: ob sebi imejte
najmanj en predmet, ki dobro plava in se ga lahko oprimete,
ter svetilko in telefon: poklicite 112.

Izogibajte se obmocjem, ki jih lahko nenadno poplavi
(izza nasipov, pod pregradami, na hudourniskih vrsajih ...).
Ne skusajte preckati vodnega toka, tudi ¢e vam voda
sega le do kolen.

Ne skusajte z avtomobilom preckati poplavljenih cest,
ker lahko ostanete ujeti v vodni pastil

Ce ste v avtu na poplavljenem obmodju,

ga Cimprej zapustite.

Ne priblizujte se re¢nim brezinam,

ker so lahko zaradi erozije spodjedene.

Opazujte narascanje vode, spremljajte obvestila in
opozorila ter jih upostevajte.

Po poplavi

INFORMIRAJTE (sebe in druge)

- Spremljajte obvestila pristojnih sluzb in jih upostevajte
(Ce vrnitev v vas dom Se ni varna, to upostevajte).

- Preverite varnost objekta: nevarni so lahko izpodjedeni temelj,
razpoke in podobno (v takSne objekte ne vstopajte).

- Obvestite pristojne sluzbe o razlitju vnetljivih tekocin (klicite 112).

- Upostevajte opozorila o povecani ogroZzenosti
zaradi zemeljskih plazov.




POSKRBITE ZASE

- Na prvo mesto postavite vase zdravje in varnost.

- Ne uzivajte sveze hrane, ki je bila v stiku s poplavno
vodo - velja tudi za pridelke s poplavljenih vrtov in njiv.

- Glede uporabe pitne vode upostevajte navodila
pristojnih sluzb, predvsem pa ne pijte vode iz
vodnjakov.

- Poplavna voda je lahko onesnazena, zato se pri
odpravljanju posledic poplave ustrezno zascitite.

- Ne uporabljajte elektri¢ne instalacije in aparatov, ki so
bili poplavljeni, dokler jih ne pregleda strokovnjak.

- Ce ni elektrike, za razsvetljavo uporabite baterijsko
svetilko ali svetilne palice. Ne uporabljajte vzigalic/

svec, saj lahko zaradi uhajanja plina
o ®
5
3

ali razlitih vnetljivih tekocin pride
do eksplozije ali pozara.

PRIPRAVITE OBJEKT

-1z poplavljene stavbe iz¢rpajte vodo.

- Ocistite in dezinficirajte vse, kar se je
zmocilo: ¢e predmetov ni mogoce odistiti,
jih zavrzite.

- Ocis¢ene in razkuzene prostore redno
zracite in ogrevajte; uporabite lahko tudi
naprave za razvlazevanje.

- Poskodbe stavbe, opreme in predmetov
fotografirajte za prijavo skodnega primera.

« Pred ponovno uporabo poskrbite
za strokovni pregled vodovodne,
kanalizacijske, plinske ter elektricne
napeljave in naprav. Elektri¢ne
naprave pred ponovno
uporabo dobro presusite.

A\

POSKRBITE ZA VASO
ZEMLJOIN ZIVINO

- Kmetijsko gozdarska zbornica
Slovenije je pripravila
tehnoloska navodila za
kmetovalce na poplavljenih
obmodjih, ki so dostopna na

spletni strani www.sos112.si.

Vir: URSZR in poplavijen.si



lzogibajmo se nepravilnostim ...

Ustrezno in redno vzdrzevanje vodotokov, ne glede na njihovo velikost
(tudi obcasno suhih strug, jarkov, kanalov) in lokacijo (tako na obmocju
poselitve kot v obi¢ajno gozdnatem povirnem delu), ter izogibanje
neprimernim posegom v prostor prispeva k zmanjsanju poplavnih skod.
Vsako neprimerno stanje ima lahko za posledico tezko predvidljiv in
pogosto verizni nezelen vpliv na poplavno ogroZenost bodisi lokalno

bodisi Sirse - zlasti dolvodno.

Na podlagi predpisov, stroke in Stevilnih prakti¢nih izkusenj je v
nadaljevanju izpostavljenih nekaj usmeritev glede primernosti posegov
v vodni in obvodni prostor. Poleg dragocenega poznavanja lokalnih
razmer obravnavanega obmodja s strani prebivalcev je za korektno
presojo konkretnih primerov praviloma potreben tudi terenski ogled
strokovnjakov s podro¢ja vodarstva, hudournicarstva, geomehanike in po
potrebi tudi drugih strok.

Med najpogostejse ugotovljene nepravilnosti, ki povecujejo
poplavno ogrozZenost, spadajo:
nedovoljeno poseganije v prostor,

nedovoljeno odlaganje razlicnega materiala v strugo, na bregove strug ali na
vplivno obmocje poplavnih voda,

nedovoljeno poseganje v pretocne profile vodotokov in odto¢nih kanalov
in jarkov z gradnjo obreznih zavarovanj (Skarp, zidov, nasutij ...) v lastni
organizaciji,

nedovoljeno poseganije v pretocne profile vodotokov in odto¢nih kanalov
in jarkov z nelegalno gradnjo in postavljanjem trajnih (npr. pocitniske hisice)
ali zacasnih objektov (npr. razne lope, garaze ...),

gradnja neustreznih premostitev in prepustov,

gradnja nelegalne zacevitve manjsih vodotokov,

nestrokovna izvedba odvodnje in raznih »domacih drenaz«, zakopanih v tla,
nelegalne (samovoljne) spremembe pri gradnji stanovanjskih in

drugih objektov brez doslednega upostevanja zakonodaje, projektne
dokumentacije in soglasij,



neprimerna gradnja lokalnih poti, kolovozov in gozdnih viak

ob vodotokih,

neizvajanje odstranjevanja prekomerne zarasti na bregovih,

Ce opatzite, da struga ni vzdrZzevana oz. so

na njej po vasi oceni neprimerni posegi, to

odstranjevanje plavja, odpadkov in drugih opuscenih ali sporocite bodisi obcini, Direkciji RS za vode
odvrzenih predmetov in snovi (100. ¢len Zakona o vodah). oz. koncesionarjem, ki izvajajo gospodarsko

Neustrezno odlaganje hlodovine

javno sluzbo na podrocju urejanja voda.

Nedovoljeno nasipavanje na brezini vodotkov Neprimerni prepust




Vasa druzina morda

ne bo skupa;j ...

Vasa druZina morda ne bo skupaj v trenutku nesrece, zato
je pomembno, da se prej dogovorite, kateri prostor vdomu
je najbolj varen, kako boste sli na varen kraj, kako boste
medsebojno komunicirali in drugo.

- Kateri prostor v hisi/stanovanju je najbolj varen? Dolocite ga in
se z vsemi druzinskimi ¢lani dogovorite o ravnanju v razli¢nih
situacijah. Koga lahko poklicete na pomoc?

- Kako boste 3li na varen kraj, evakuacijsko zbiralis¢e? Vsi morate
poznati pot.

- Kako boste medsebojno komunicirali (pred, med in po
nesreci)?

- Kaj boste poceli v razli¢nih situacijah?

- Poznate ovire na poti med delovnim mestom/solo in domom?

- Ali kdaj v pripravah na izlete preverite nevarnost nesrec, ki ste

jim lahko izpostavljeni?

V druZini se pogovorite in si pripravite komunikacijski nacrt
med nesreco. Prav tako se pozanimajte za nacrte v okoljih,
kjer se zadrzujejo vasi druzinski ¢lani, na delovnem mestu,
v soli, v klubih, organizacijah. Preverite, ali slisite zvok sirene
(prva sobota v mesecu) v hisi, stanovanju v razli¢nih letnih
Casih. Vprasajte o nacrtih zascite in reSevanja ob nesrecah v
vasi lokalni skupnosti, pogovarjajte se o tem, kaj vas ogroza
in kako bi ravnali v primeru nesrece, z vasimi sosedi, prijatelji,
sodelavci .. Ce ni nacrtov, ste vi lahko tisti, ki predlagate

njihovo pripravo.
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Koristne povezave

Meteo.si -
uradna vremenska napoved za Slovenijo

Tu je mogoce najti opozorila za primere dezja, neviht,
snega, poledice/Zleda, vetra, nizke/visoke temperature,
pozarne ogrozenosti, obalnih dogodkov in sneznih
plazov. Opozorila v povezavi s stanjem voda (opozorila
pred poplavami) tu ni mogoce najti, ta najdemo na
spletni strani www.arso.gov.si/vode/opozorila.

y twitter.com/meteoPozorS|

@ www.meteo.si
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ARSO - Hidroloska napoved ter
opozorila za Slovenijo

Na spletnih straneh Agencije RS za okolje je
objavljena hidroloska napoved ter grafi¢ni
prikaz stopnje nevarnosti (opozorila): obsezne,
silovite poplave; poplave; manjsa razlivanja in
obicajne vodne razmere. Ker se lahko stanje tudi
hitro spreminja, svetujemo redno spremljanje/
preverjanje hidroloske napovedi in opozoril. Tu
najdete tudi podatke samodejnih hidroloskih
postaj. Opozorila ARSO posreduje tudi preko
medijev.

@ www.arso.gov.si/vode/opozorila

www.arso.gov.si/vode/napovedi
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SMOK - opazovalno omreZje
Uprave RS za zascito in reSevanje

Uprava RS za zas¢ito in reSevanje (URSZR) je zgradila
sistem za spremljanje opazovalnega omreZja, t.

i. sistem SMOK (Sistem Monitoringa Opozarjanja

in Kontrole), ki deluje na podlagi opazovanja in
napovedi. Monitoring voda spremlja pretoke

ter vodostaje rek in morja. Sistem ¢rpa podatke

iz merilnih sistemov o stanju voda ARSO ter jih
prikazuje in dopolnjuje z lastnimi podatki. Sistem
omogoca tudi spremljanje ogrozenosti obcin zaradi
plazenja tal. Preko algoritmov in podatkov ARSO
dnevno izracunava ogrozenost obcin zaradi plazov.
SMOK omogoca tudi spremljanje padavin, poZarne
ogrozenosti in toce.

@ Smok.sos112.si




SPIN - informacijski sistem URSZR za
porocanje o nesrecah in intervencijah

Vanj se vpisujejo vsi dogodki, ki so povezani z naravnimi
in drugimi nesrecami in so bili sporoceni na stevilo 112
ali drugace. Vpisujejo se dogodki, pri katerih so bile
aktivirane sile za zascito (Cetudi ni slo za naravno ali

drugo nesreco) in tudi dogodki, ko to ni bilo potrebno.

@ spin.sos112.si

Preventivni ukrepi in navodila
za ravnanje ob poplavah

Na spletni strani Uprave RS za zas¢ito in reSevanje www.sos112.si boste
med napotki prebivalcem ob nesrecah nasli pregled samozascitnih
ukrepov pred in med poplavo ter po njej. Tam so dosegljiva tudi tehnoloska
navodila za kmetovalce ob poplavah. Uporabne nasvete boste nasli tudi

na spletnem mestu poplavljen.si, kjer so med drugim objavljena navodila
za ustrezno polnjenje in polaganje protipoplavnih vre¢ in druge moznosti
zasilne zas¢ite ter navodila za ustrezno zascito pred vdorom vode prek

kanalizacije.

@ www.sos112.si  poplavljen.si




Zmanjsanje skode
vvasem domu

Ce Zivite na poplavno ogrozenem obmocju, obstaja
vec¢ ukrepov za zmanjsanje skode v vasem domu.
Aplikacija www.sos112.si/hisa vas vodi skozi nekaj
primerov.

@) www.sos112.si/hisa

Ste storili vse za varen dom? PoZar Potres Poplave




Aplikacija 112 - napotki

Napotki, kako se pripraviti na naravne in druge nesrece
ter kako ravnati ob njih. Preko te aplikacije je dostopen
tudi SPIN ter opomnik in hitra povezava do Stevilke 112
- nanjo lahko poklicete, e potrebujete pomoc gasilcev,
nujno medicinsko pomog, druge resevalne sluzbe ali

policijo.

@ napotki.sos112.si

Aplikacija Vreme

Brezplac¢no je na voljo tudi aplikacija ponudnika zavarovanj, ki
poleg vremenske napovedi prikazuje tudi hidrolosko napoved
ter vremenska in hidroloska opozorila 0z. napovedana opozorila
ARSO za prihodnje dni.



Atlas voda vsebuje prikaz osnovnih prostorskih enot, osnovne vodarsko-prostorske
enote, obvladovanje poplavne ogrozenosti, poplavne karte, urejanje voda, varstvo
voda, rabo voda, monitoring na podro¢ju upravljanja z vodami in ostale karte. Storitev
omogoca ucinkovitejse prostorsko nacrtovanje, planiranje investicij, pridobivanje

podatkov v raziskovalne namene in drugo. Vtipkajte vas naslov, izberite sloj, ki ga Zelite

testiratiin ... Ve¢ o Atlasu voda najdete na spletni strani evode.arso.gov.si.
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Spletni portal Ministrstva za okolje in prostor RS,
namenjen izboljsanju dostopnosti podatkov s podrocja
upravljanja z vodami in ostalih prostorskih podatkov

v Sloveniji. Glavni poudarki: pregledovalnik Atlas voda
(omogoca tudi prikaz poplavne ogrozenosti), prenos
LIDAR podatkov (doslej najnatan¢nejsi podatki o reliefu za
Slovenijo, ki so uporabni tudi za nacrtovanje ukrepov za
obvladovanje poplavne ogrozenosti) in dostop do gradiv,
narocenih z javnimi sredstvi.

evode.arso.gov.si



112 Jezek -
poucna spletna stran URSZR za otroke

Na spletni strani URSZR najdete tudi vsebine,
namenjene otrokom, ki med drugim vklju¢ujejo novice
za otroke in mladostnike, kvize, igrice, pobarvanke,

pesmi in drugo.

@ www.sos112.si/jezek.html

TO JE MOT DOM, POLM
BOEORIVEEIM
VSTOFT IM SE ZABAVAT
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S ¢ezmejnim sodelovanjem do
Zmanjgania poplavne ogrozenosti

Slovenski partnerji v projektu FRISCO1:

Ministrstvo Republike Slovenije za okolje in prostor
WWW.mop.gov.si

Agencija Republike Slovenije za okolje
WWW.arso.gov.si

Direkcija Republike Slovenije za vode
www.dv.gov.si

Uprava Republike Slovenije za zascito in reSevanje
www.sos112.si

Intitut za hidravlicne raziskave o S
www.hidroinstitut.si ¥

Zasnova in fotografije:
Joze Papez, Hidrotehnik

Vsebine povzete po:

Ministrstvo RS za okolje in prostor,
Agencija RS za okolje,

Uprava RSza zascito in reSevanje,
#i =% poplavijensi,
Hidrotehnik



